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1. 

 

CALCOLO FATTORE MEDIO LUCE DIURNA (FLDm oppure nm) 

 
 
 

Si misura in Lux  

Lux= lumen = lm 
            mq      mq 
 
Il lux è la quantità di luce che colpisce una unità di superficie. 

Per medio si intende mediato su più punti di misura dell’ambiente interno in rapporto con l’esterno; in questo 
modo è possibile tollerare meglio l’illuminazione globale nel locale confinato adibito a negozio. 

 

η è il rapporto tra l’illuminamento medio dell’ambiente interno e quello esterno (nelle identiche condizioni di 
tempo e di luogo, su una superficie orizzontale esterna esposta in modo da ricevere luce dall’intera volta celeste 
in condizioni di cieli coperti).  

η ha un valore tra 0 e 1 e solitamente espressa in %. 

Il fattore medio di luce diurna ηm si calcola con la formula seguente: 

ηm = τ . A    . ε . ψ 
          (1 – þm) . Stot 
 

dove : 

A= area delle finestre 

τ = fattore di trasmissione del vetro delle finestre  

ε = fattore finestra della finestra 

ψ = fattore di riduzione del fattore finestra della finestra 

Stot = superficie totale delle pareti dell’ambienrte (compresi soffitto e pavimento) 

þm =fattore di riflessione media ponderata delle superfici dell’ambiente. 
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VERIFICA DEL FATTORE MEDIO DI LUCE DIURNA 

LATI NEGOZIO 

L= 17,00 m.  Profondità 

B= 8,79 m.    Larghezza 

H= 4,40 m.   Altezza 

 

NUMERO  
ELEMENTI 

TIPO  
ELEMENTO 

LATO a (m) LATO b (m) AREA m2 τ ε ψ 
 
1 
 

 
Portafinestra 

 
2,5 

 
2,75 

 
6,87 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,85 

 
1 
 

 
Portafinestra 

 
2,5 

 
2,75 

 
6,87 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,85 

 
1 
 

 
Lucernaio 

 
1,0 

 
11,0 

 
11 

 
1 

 
1 

 
0,55 

 

ALTRI ELEMENTI INTERNI ALLA STANZA 

 

NUMERO 
ELEMENTI 

 
ELEMENTO 

LATO a(m) LATO b (m)  AREA Skm2 þm 

 
1 
 

 
Pavimento 

 
8,79 

 
17,00 

 
150,00 

 
0,4 

 
1 
 

 
Parete di fondo 

 
8,79 

 
4,40 

 
38,67 

 
0,8 

 
1 
 

 
Parete laterale 

 
17,0 

 
4,40 

 
74,80 

 
0,8 

 
1 
 

 
Parete laterale 

 
17,0 

 

 
4,40 

 
74,80 

 
0,8 

 
1 
 

 
Soffitto 

 
8,79 

 
17,00 

 
150,00 

 
0,6 

 
50 
 

 
Scaffali 

 
1,00 

 
0,50 

 
25,00 

 
0,4 
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Si ricava: 
 
þm = Σþk . Sk= 0,65 
             Stot 
 
 
 
Dai grafici si ottiene 
 
ε = 0,2 

ψ = 0,85 
 
 
 
A questo punto si hanno tutti i valori per ottenere il fattore medio di luce nel negozio: 
 
 
η = Σ τiAi ε i ψ i= 0,02826 = 28% 
             Stot 
 
 
Edificio a norma con valore prossimo al 3% 


