
La UISP Comitato Uisp Ravenna-Lugo APS che gestisce i corsi workout nella palestra 
Centro Studi Danza & fitness in via B. Gastaldi 16 a Lugo, si impegna ad effettuare uno  
sconto del 5%  sul prezzo degli abbonamenti mensili nell’ambito della disciplina 
denominata “workout Lugo” ai dipendenti dell’Unione dei Comuni e Comuni aderenti. 
 
Tale offerta avrà durata dal 02/10/2023 allo 02/10/2024 
 
In questo ambito si potranno effettuare lezioni di Functional Training e/o Postural 
Training nel settore appunto, di “Workout Lugo” negli orari della mattina, della pausa 
pranzo, del primo e tardo pomeriggio. 
I corsi sono tenuti tutti da istruttori con Laurea in Scienze motorie, Posturologi e 
Massofisioterapisti 
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Presidente UISP Comitato Ravenna-Lugo aps 

 


