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UNIONE dei COMUNI
della BASSA ROMAGNA
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Corso Matteotti 52
48022 Lugo

Lugo, 23 settembre 203

Candidatura “Programma Well Being”

Spett.le Unione dei Comuni della Bassa Romagna

Studi scientifici e statistiche dimostrano che fare attivita sportiva regolarmente, oltre ad avere benefici sulla
salute, aumenta la produttivita, il grado di benessere dei dipendenti e il livello di soddisfazione dei
lavoratori.

Pertanto non possiamo che apprezzare il “Programma Well Being” rivolto ai vostri dipendenti mettendo a
disposizione degli spazi sul nostro territorio e benefit appositamente dedicati all’attivita sportiva.

Sono Simone Dalpozzo e Vi scrivo per conto dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Pesistica RMG,
costituita il 16 Ottobre 2013, iscritta al registro registro FIPE al n. 0807006 dal 26 agosto 2015, con sede
legale a Lugo e sede operativa a Cotignola.

Pesistica RMG propone programmi di rafforzamento e condizionamento fisico pensato per aiutare le
persone a conquistare un benessere completo e generale. Il programma di allenamento si concentra su una
serie di movimenti funzionali che cambiano costantemente, eseguiti ad alta intensita per raggiungere una
prestanza fisica totale, e rendere le persone pronte a ogni genere di sfida fisica e non solo.

Questa ¢ la nostra Mission: far crescere non solo i giovani con lo sport, ma anche i “grandi”, creando
aggregazione, motivazione , entusiasmo, soddisfazione, benessere psico-fisico.

Pesistica RMG & una comunita attiva in cui tutti sono seguiti costantemente nei loro progressi ed
incoraggiati a fare sempre meglio, scambiandosi esperienze. Appartenere alla comunita di Pesistica RMG
significa anche sperimentare un genuino senso di amicizia, di cameratismo e di mutuo supporto.

Di seguito i link per accedere alle nostre proposte didattiche e orari:
Pesistica RMG Lugo - Cotignola | Attivita
CORSI-RMG-settembre-2023.-inverno.pdf (pesisticarmg.it)

Aderiamo ad altre iniziativi di WELFARE tramite piattaforme quali FITPRIME, GYMPASS e WALFARE GRUOP.


http://www.pesisticarmg.it/attivita/
http://www.pesisticarmg.it/wp-content/uploads/2023/09/CORSI-RMG-settembre-2023.-inverno.pdf
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Quello che noi possiamo proporre ai Dipendenti del’lUNIONE e dei Comuni Aderenti € uno sconto del 10%
sulle tariffe proposte, pubblicate sul sito (Pesistica RMG Lugo - Cotignola | Tariffe Corsi).

| forti rincari che stiamo subendo da diversi mesi, come pure la nostra volonta di non aumentare le nostre
tariffe per non danneggiare gli stessi associati che, come noi, stanno subendo il caro vita, non ci
permettono di proporvi una maggiore agevolazione: allo stesso tempo, siamo certi della vostra
comprensione e apprezzamento dello sconto proposto.

Fiduciosi nel ricevere un riscontro positivo da parte vostra e ringraziandoVi nuovamente per l'iniziativa
avanzata, i migliori Saluti.
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Simone Dalpozzo
Il Presidente

Allegato 1 Istanza
Allegato 2 Documento ldentita Presidente


http://www.pesisticarmg.it/tariffe-corsi/

